LISEBORG NEWS

21. &rgang 2018 Sgndermarken 1.K. og Team Viborg Maj - Nr. 3

FORMANDEN HAR ORDET

Fodboldsaesonen er godt i gang over hele linjen — bade i SIK og Team Viborg.

Fra mandag og frem til torsdag er vores anleeg fyldt med glade spillere, treenere og i weekenden spiller de fleste kampe.
Sportsligt er der stor forskel pa hvordan vi klarer os, som jo er bestemt af de malsaetninger, der er for de enkelte afdelinger.
Men vi skal huske pa at det er gennem glaeden til fodbolden de starste oplevelser og resultater ofte kommer.

SIK:

Seniorholdene gar det rigtig fint og der er en god stemning med mange til traening, hvilket ogsa kan se pa resultater, som
overvejende er gode. Med 4 seniorhold har vi bredden og kan i de kommende &r igen begynde at bygge p& med de gode U19

spillere, der er pa vej op til senior.

Malet er selvfglge at forbedre vores placering i serie 3 til serie 2 eller maske serie 1. Men det skal veere i et stabilt tempo og
meget gerne med unge spillere fra Viborg og omegn.

Team Viborg:

Vi har fokus pa 2 afdelinger her i foraret — nemlig U18 og senior, idet vi igen har oplevet afgang af bestaende u 18 spillere,
som vi havde habet pa vil spille senior her i foréret. Det skete desveerre ikke, s& vores senior er kommet under pres. Men det
har vist sig at de seniorspillere, der er keemper og ligger med i toppen af serie 1. Herudover er der kommet nye spillere til s&
maske banker hold nr. 2 sig pa.

U18 bestar her i foréret af ul16 spillere af samme arsag. De er nu kommet god stemning pa til traening, men er udfordret pa
kampene, hvor vi er oppe mod aldre og mere erfarende spillere. Men efter sommerferien vil det billede vende, hvor vores
piger naturlig vil spille U18 og derved komme pa niveau med andre klubber.

Licensen er fornyet 1 &r og vi ser frem til nye rammer at drive vores u18 afdeling.

Vi har sagt farvel til vores talentchef Claus og treeneren for u18 - Jesper her i foraret. Der vil komme nye folk pa de 2 vitale
poster, og det vil ske fgrst i maj.

Indtil da fra bestéende traenerteam med Thomas, Martin og Rasmus taget over og sgrger for at ul8 fungere til treening og
kamp. Stor ros til alle vores treenere for at bakke op om den lgsning der lavet i afdelingerne.

Ungdom:

Bade i SIK og Team Viborg er der fortsat et hav af gode resultater og stor geelde ved at kunne spille fodbold i gode rammer
pa Liseborg.

Samarbejdet med de andre klubber i Viborg fungerer stadigveek godt og det er vi rigtig glade ved og gar at vi kan tro pa noget
fortsat godt i fremtiden.

Liseborg Sportscafe:

Som | nok alle har oplevet sa er der igen liv i cafeteriet. Stort velkommen til Casper og hans familie, som fremover star for
driften. Herfra skal der blot lyde — BAK op omkring de tiltag Casper laver, sa skal vi nok alle sammen fa stor gleede af cafeen i
fremtiden.

Bestyrelse:

De 2 bestyrelser i SIK og Team Viborg har indkaldt til det farste mgde omkring ny struktur i klubberne — mandag den 7. maj,
hvor alle vores treenere og ledere vil fa indblik i de tanker der er omkring nye udvalg og hvad det kommer til at betyde
fremover for os alle.

Herefter gar arbejdet i gang med at f& udvalgene op at kere — meget gerne i lgbet af 2018, sa vi kan fa opgaverne delt ud pa
flere heender i fremtiden.

Fortsat god saeson til jer alle pa Liseborg.

Steen Mikkelsen — Formand




KONTINGENTER

Der er netop sendt kontingentopkraevning ud til afdelingerne fra U-6 og til Veteran her i april maned til betaling
pr. 1. maj 2018.

Vi haber selvfglgelig at ALLE vil f& betalt til tiden.
Hvis ikke der bliver betalt, s kan du ikke fortsaette med at treene og spille kampe.
Vi kan kun opfordre ALLE til at f& opkraevningen tilmeldt PBS.

Alle bedes huske, at hvis man IKKE vil modtage den neeste opkraevning - s SKAL man sarge for at fa sig meldt ud
INDEN den naeste kontingent-periode starter - ellers betales der INDTIL vi modtager udmeldelsen.

Alle bedes huske - at udmeldelse IKKE kan ske til treeneren — og er IKKE gaeldende
- udmeldelse kan KUN ske til Michael Staun - tIf. 86 60 09 73 — eller p& mail fodbold@sik-viborg.dk

Bestyrelsen

SIDSTE NYT FRA U-8 DRENGENE

Hos U8-drenge nyder vi, at vaere kommet udenfor pa graesbanerne igen. Det er dejligt at komme ud, hvor der er lidt mere
plads til Igb og store spil end inde i hallen.

Vi startede d. 25. marts til den officielle udendars start med ca. 15 drenge pa en noget kold sgndag. Her hyggede vi med en
let omgang fodbold og derefter pglsehorn og saftevand i klublokalet.

I labet af de april maned har vi faet 7 nye drenge pa holdet, s& vi nu er oppe pa 37 spillere i alt. Drengene er rigtige gode til at
komme til treening, hvor vi meget konstant ligger p& omkring 30 drenge.

Vi har i denne saeson valgt, at grupperne til stationstraeningen er opdelt s& drengene bliver matchet pa deres eget niveau
eller lidt over niveau. Indtil videre har dette fungeret rigtig fint og man kan se at mange af drengene giver lidt ekstra. Forsaet
med det drenge!

I turneringen har vi 4 hold med som alle har veeret ude og spille de fgrst kampe. Dette er generel gaet rigtig godt med flest
sejre og uafgjort. Men ogsa et pa nederlag, som viser, at vi bare ma ud pa treeningsbanen igen, sa vi kan tage point naeste

gang.

Fra treenergruppen har vi opfordret til at alle drengene gér i bad efter kampene, samt et minimum af foreeldre i
omkleedningsrummet. Vi har kommet med denne opfordring fordi vi tror p&, at stemningen i omkleedningsrummet efter gode
kampe er med til, at skabe en god holdand og et godt kammeratskab.

Indtil nu har dette veeret en succes - for det er fedt, at opleve den snak og stemning, der opstar mellem drengen nar det kun
er dem (og traener) i omkleedningsrummet.

Traenerteamet — U-8-drenge

SIDSTE NYT FRA U-8 PIGERNE

Vi er kommet rigtig godt i gang udendgrs, og selvom vejret ikke er fantastisk hver gang, har vi overhovedet ingen brok og kun
dejlige glade piger.

Vi har fra den nye seeson faet 2 nye traenere, som begge har stor fodbold erfaring, sa det er allerede blevet super godt. Vi har
spillet de farste treeningskampe, og pigerne viser stort mod, og spiller virkelig godt. Vi har faet et par nye piger som hurtigt har
fundet sig rigtig godt til rette pa holdet. Vi gleeder os alle sammen, bade piger og traenere til hele forérs seesonen.

Det bedste fodboldhilsener Traenerteamet i U-8 piger

VIB:RG TURISTTRAFIK




SIDSTE NYT FRA U-13 DRENGENE

Vi er kommet rigtig i gang med forarssaesonen, hvor vi har haft en rigtig god treeningsturnering. Den bgd p& 2 uafgjorte og en
vundet kamp. Iseer at vi spillede uafgjort mod Skive IK, det var rigtig flot af drengene.

Selve turneringen er i gang, og det ser desveerre ikke ud som om, at vi far noget naevnevaerdig modstand her. Det er
selvfglgelig altid dejligt, at man treekker sig sejrrigt ud af kampene, og humgret er helt i top i afdelingen, s& pa den baggrund
er der en god stemning omkring holdet.

Vi har i ar startet op med en treeningssamling. | ar var vi i Havet og Fjordens Hus, hvor vi gjorde meget ud af at hygge os
sammen. — Vi fik spillet lidt indendarsfodbold, men der var fokus p& alt det andet omkring holdet, dvs. kammeratskab og
gleede. Det var en fantastisk tur (som billederne forhabentlig ogsa viser), som vi kunne arrangere for 50 kr. pr. mand for hele
weekenden. — Dette kunne ikke lade sig gare uden vore foreeldre, som er med til at tjene penge til os og hjeelpe os med en
masse praktiske ting omkring holdet — stor tak til dem.

Den alder, som drengene har nu, der kan vi godt meerke,
at der er andet der ogsa lokker. Sa det er vigtigt for os,
at det ogsa er sjovt at komme til traening og kamp.

Treenerteamet i U-13 drenge




SIDSTE NYT FRA U-12 DRENGENE

Sa er vi rigtig kommet i gang pa graes. Dejligt efter mange maneder pa& kunst. Traeningsturneringen er vel overstaet med
blandet resultater.

Den rigtige turnering er lige startet, og her er alle hold kommet godt fra start.

Vores C hold har spillet 2 kampe med 1 uafgjort (2-2) og et knebent nederlag til Ans pa 1-2

B holdet fik en perfekt start pa turneringen med en sejr pa 4-2 over Ravnsbjerg.

Vores A hold spillede sidste kamp i treeningsturneringen mod Aalestrup med kun 8 spiller, men vandt alligevel 4-2.

4 dage efter mgdte vi samme hold samme sted, men denne gang med 10 mand. Her blev Aalestrup kart over med en
knusende sejr p& 9-2.

Vores Golden Leauge hold er for farste gang i lang tid rykket op i Guld, inden sidste kamp mod Skjern.

Efter sejre over Vindinge og Kolding, kan ingen nu nd os. Stort tillykke til drengene.

Derudover skal vi sige velkommen til Viktor Jensen og Jonas Christensen i vores afdeling.

Victor og Jonas spiller selv i SIK, og har nu ogsa valgt at blive ungdoms traener, hvilket vi er utrolig glade for i hele afdelingen.

Treenerteamet U12

SIDSTE NYT FRA U-7 PIGERNE

Sa er Byens Sejeste Piger kommet pa grees...
Og sikke en udendars start det har vaeret. Der kommer hele tiden nye veninder til traening og vi er nu oppe pa 26 spillere.
Og det er dejligt at se, at naesten alle kommer til traening hver gang — selv om vi nu traener dobbelt s& meget som vi plejer ©

Og selv om de fleste traeninger indtil nu har veeret vade og kolde er der hgjt humar blandt spillerne mens forzeldrene prever at
finde lee for regn og blzest pa sidelinjen.

Vi skal i Igbet af foraret spille med i DBUs staevner for U-7 piger. Vi har tilmeldt et hold ekstra sa vi nu har 4 hold. Det er super
flot. Vi skal spille til 3 staevner her i foraret og det bliver som altid rigtig sjovt.

Vi haber ogsa, at vi kan finde tid til en gang feelles spisning i cafeteriet for alle spillere, foreeldre og sgskende. Det plejer at
veere rigtig godt og give endnu mere socialt pa kryds og tveers.

Til slut vil vi bare sige, at det er en keempe forngijelse af treene pigerne. Vi har hele tiden som mal, at fodbold skal veere sjovt —
pigerne skal komme med et stort smil og g& hjem med et endnu starre.

Og glem nu ikke — vi kan altid bruge en ekstra treener eller hjeelper sa sig endelig til.

For vi har bare Byens Sejeste Piger - Astrid, Martin, Amalie, Karoline og Daniel

“m ®




SIDSTE NYT FRA U-9 DRENGENE

Sa ruller bolden igen pa de leekre greesbaner ved Liseborgcentret, hvor vi er kommet godt i gang med forberedelserne til den
kommen forarssaeson. Vi har treenet godt gennem hele vinteren pa kunstgreesset og havde derfor inviteret til treeningssteevne,
som vi afholdt d. 8. april pa Liseborgcentret. Her havde vi blandt andet besgg af hold fra Ikast, Holstebro og Overlund. Vi
mgdte her nogle rigtig gode hold som virkelig var klar til at spille fodbold. Herudover har vi spillet fgrste runde i
traeningsturneringen, hvor vi er kommet godt fra land med alle hold.

Udover treening og kampe byder dette forar ogsa pa spaendende udvikling for os treenere. | SIK er vi samarbejdsklub med
VFF som er blevet en del af et koncept kaldet Topcenter gennem DBU. | den forbindelse har vi mulighed for at f& inspiration
og vejledning af Peter Gandrup, som er DBU Konsulent og treener p& Topcenter i VFF. Vi har haft besgg af Peter to gange,

en gang hvor han sé en treening som vi gennemfarte som vi plejer, og efterfglgende har vi veeret samlet, for at se, Peter
traene nogle af drengene. Der er ingen tvivl om, at han har meget erfaring med, og er dygtig til det han laver, og er kommet
med nye mader at inspirere drengen og os pa. Efter disse treeninger har vi haft en god dialog med Peter omkring traeningerne,
og vi har faet god respons fra Peter pd den made vi afvikler treeningerne pa — og for at have nogle velopdragne drenge. |

Igbet af turneringen vil Peter komme pa besgg og se nogle kampe, for at se hvordan vi traenere handterer dem. Vi ved ikke pa
nuveerende tidspunkt hvornar eller hvilke kampe han kommer ud til.

Vi ser frem til et godt forar, hvor der ogsa venter steevner i Aalborg og Randers.

Traenerteamet i U-9 drenge

Bsolicg.steiskabet
ff} Jorgen




SALG AF MANCHESTER UNITED MERCHANDISE

Kent Pedersen fra U-17 afdelingen vil gerne saelge noget af hans indsamlede Merchandise fra Manchester United.
Kent skriver :

Selv nogle af de mere kendte spillere har spillet pa Viborg Stadion. Her med David de Gea Quintana.

Jeg vil gerne szelge ud af nogle af mine Manchester United trgjer og originale autografer.

Har ca. 80 Manchester United trgjer hvoraf ca. halvdelen er signeret.

Nogle af trgjerne har aldrig veeret brugt og hovedparten er str. Large.

Autograferne er fra 1940erne og frem til 2018.

Hvis | kender nogen det kunne have interesse for kontakt da Kent pa felgende mail :

kp.kentona7@gmail.com

T e

*
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Kent Pedersen - U17 afd. + Veteranafd.

Jysk

SPAREKASSE

©
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SIDSTE NYT FRA U-10 PIGERNE

Seesonen pa grees er endelig kommet i gang og vi har overstéet traeningsturneringen, som er gaet fint og pigerne viste godt
takter .

| ar stiller vimed 3 hold til turneringen A,B & C og vi hdber p&d masser af gode kampe.

Vi har indkgbt en hgittaler til treeninger mm., da vi oplever det har givet en masse god stemning blandt pigerne.
Som noget nyt i ar har vi valgt at tilbyde 3 af pigerne ekstra malmandstreening, da de er meget motiverede for det.
Derudover er der ekstra tekniktraening fredage for dem der har lyst til mere.

Vi har desveerre oplevet et frafald af enkelte piger til denne saeson, men vi hdber pa at kunne skaffe nye piger .

I &r er holdet for farste gang tilmeldt Grasten Cup og deltagerne glaeder sig.

Traener Teamet U-10-Piger

KLUBBEN SIGER - TILLYKKE

| dette nummer af SIK NYT skal vi sige tillykke til nogen som siden sidste nummer har rundet et skarpt hjgrne — og det er :
Malou Andersen — Damesenior spiller som 4. april runder de 30 &r

Tina Andersen — Damesenior spiller som 26. april runder de 40 ar

Christian Bach — herreseniorspiller som 27. april runder de 20 ar

Der skal lyde et STORT tillykke til jer ALLE med jeres maerkedage.

Redaktionen vil stadig gerne have oplysninger om seerlige maerkedage blandt vores medlemmer - s er du vidende om noget
eller nogen der har faet barn - er blevet gift - eller andet - s give lige redaktgren et pre;j !

Besked kan sendes pa fglgende adresse : fodbold@sik-viborg.dk

Michael Staun — Redaktionen

FROST

Sct. Mathias Centret

8800 Viborg
Telefon 8725 1822

DAHL Advokatfirma




SIDSTE NYT FRA U-7 DRENGENE

Ligesom kgerne, s er ogsa U-7 drengene nu kommet pa grees.

Forarspremieren tog lige omkring 30 drenge deltagelse i, og fremmgdet til efterfglgende traeninger, pa Bane 9 midt, ligger
nogenlunde stabilt p& mellem 30-35 spillere. | for&r/sommer deltager vi i DBU’s 3-turnering hvor vi stiller med 5 hold fordelt pa
3 puljer. Det betyder at vi traenere kommer til at treekke pa frivillige haender for at have holdledere nok. Heldigvis er der god
opbakning fra foreeldrene til samme hvilket er rigtig godt. Tak for det.

En MEGET positiv sidebemaerkning omkring stgtten til vores U-7 drenge
er at vi er lykkedes med at stable et staerkt og kompetent foreeldrerad pa
banen. For os treenere betyder det ogsa at vi bedre kan fokusere pa
bolden, nu nar det sociale ogsa lgftes fra anden side. Vi gleeder os til
samarbejdet og til at se hvad de finder pa. ©

Onsdag d. 25/4 havde vi, for at fejre og statte gendbningen af kiosken i
centeret, arrangeret feelles spisning for drengene, sgskende og foreeldre.
Hele 64 personer fik serveret en god gang lasagne med salat til af Casper
og co. i Liseborg Sportkiosk. Det var rigtig leekkert og kan bestemt
anbefales. Tusind tak til drengene + foraeldre for at stgtte s& godt op om
de tiltag vi laver.
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Hilsener fra U-7 traenerteamet - Johan, Sgren M, André, Bo og Sgren B

INDLAEG TIL SIK - NYT

Har du et indleeg til SIK - NYT - er der nogen der er blevet gift — er der nogen som er blevet far eller mor - er der nogen der
runder et skarpt hjgrne - eller noget andet vi burde vide - kan du aflevere dit indlaeg pd : fodbold@sik-viborg.dk

Er der ikke nogen foreeldre der enten har holdninger eller kommentarer til det der foregar i SIK — eller har haft en
oplevelse til et staevne eller andet de vil dele med andre ?

Naeste nummer udkommer i marts 2018 - sd indlaeg skal afleveres senest torsdag, den 26. april 2018

Michael Staun - Redaktionen.
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STOT KLUBBEN

Fa et OK Benzinkort

og stat SIK Viborg
hver gang du tanker

Fi et OK Benzinkort med en sponsoraftale, s
kan du stette SIKViborg med 5 gre, hvergang
du tanker en liter benzin eller diesel. Det ko-

ster ikke dig ekstra - OK betaler hele belgbet.

Stet med el fraOkK

Mead et OK Benzinkort med en sponsoraftale kan du
ved ogsa at fa el fordoble din stette fra 5 ere til 10 pre
for hwer liter benzin eller diesel, du tanker.

Stot SIK Viborg pA www.ok.dk/lokalsporten

Stgt med OK Mobil

Du kan ogsa forhgje stptten med OK Mobil. Velgden
OK Mobil-pakke, der passer dig bedst. S3 statter OK
med ekstra 5 gre pr. abonnement for hver liter benzin
eller diesal, du tanker.

OK




STAT EN AF KLUBBENS GODE SPONSORER

ALWAYS A
BETTER WAY

LIHN&BOI A/S

e Finansiering ® Forsikring,
e Serviceaftale ¢ Vejhjzelp

Toyota Aygo fra KUN
1 - 7 5 7
kr./md.
o
OGSATIL UNGE!

Toyota Hobro Toyota Lgvskal Toyota Viborg
Thurgvej 5 Levskal Landevej 39 Gl. Skivevej 80
TIf.96 57 2500 TIf. 86 68 63 22 TIf. 866245 22
Hverdage 9.00-17.00 Hverdage 9.00-17.30 Hverdage 9.00-17.30
Sgndag 13.00-16.00 Sgndag 13.00-16.00 Sgndag 13.00-16.00

LIHN&BOLA/S lihnogboi.dk




TILBUD FRA VORES SAMARBEJDSPARTNER SPORTIGAN

W,
FOREVERFASTER ML

Sgndermarken IK KLUBDRAGT

Esito Training Sweat

Str. 336 - 3XL

Vejl. pris JR 350.00/SR 400,00

Team Training Pant

Str. 33b - XXL +
Vejl. pris JR 350/SR 400.00

Ngndermarken IK NSATPRIS

Inkl.navnetryk, Klub- &
Sportigan logo SUU b

Sgndermarken IK KLUBSAT

Pitch Tee

Str. 116 - XXL
vejl. pris 200.00
Velize Shorts
Str. 116 - XXL
vejl. pris 180-00

Sgndermarken IK SATPRIS
Inkl.navnetryk. Klub- &
Sportigan logo BUD 1T

Vejl. pris 250,00

Sgndermarken IK Traning
Essential PRO Windbreaker
Str. 116 - XXL

Vejl. pris JR 450/SR 500,00 KLUBPRIS EDD a =

1.8tk vejl B85.00

Sgndermarken IK PRIS 3
Jr. 350.-/Sr. 400.- 3\ \

Inkl.navnetryk.Klub & Sportigan logo
Klubpris 59,-

Bestyrelsen

Sportigan

Viborg




TILBUD FRA VORES SAMARBEJDSPARTNER SPORTIGAN

W
FOREVERFASTER NI

Team Viborg KLUBDRAGT

Esito Training Sweat

Str. 33b - 3XL

vejl. pris JR 350.00/SR 40000

Team Training Pant

Str. 13b - XXL +
Vejl. pris JR 350/SR 400.00

Team Viborg SETPRIS

Inkl. Navnetryk.:Klub- & Sportigan -
- 500,

Team Viborg KLUBSAT

Pitch Tee

Str. 116 - XXL
Vejl. pris 200-00
Velize Shorts
Str. 116 - XXL
vejl. pris 180-.00

Team Viborg S£TPRIS

Inkl.navnetryk, Klub- &
Sportigan logo

Vejl. pris 250

Team Viborg Traening

Essential PRO Windbreaker

Str. 11b - XXL
Vejl. pris JR 450.-/SR 500.- kLugpris 200a

1.8tk vejl

Team Viborg PRIS
Jr. 350.-/Sr. 400-- 3 3

Inkl.navnetryk-. Klub- & .
Sportigan logo Klubpris 59,-

Bestyrelsen

Spor




BESTYRELSEN OG @VRIGE KONTAKTPERSONER

Bestyrelsen i Sgndermarken I.K. har falgende sammensaetning :

Formand og kassere : Steen Mikkelsen Liseborg Toft 40 40 11 66 81
Naestformand : Michael Staun Kornveenget 3 D 86 6009 73
dvrige : Sgren Christensen Liseborgvej 49 86 61 21 58
Poul Lauge Drosselvej 23 26287915
Mikkel Mikkelsen Porsevej 9 22 77 40 08

Bestyrelsen i Team Viborg har fglgende sammensaetning :

Formand : Steen Mikkelsen Liseborg Toft 40 40 11 66 81
Naestformand : Michael Staun Kornveenget 3 D 86 6009 73
Kasserer : Nils Egelund Klgverstien 2, Birgittelyst 86 63 88 25
dvrige : Jan Thorup Solbeervej 18 2016 02 50
Poul Lauge Drosselvej 23 26287915
Maibritt Dalsgaard Tjalfesvej 5 61 89 06 88
Mikkel Mikkelsen Porsevej 9 22 77 40 08

Nedenstdende personer er kontaktpersoner i Sgndermarken I.K. pa gvrige omrader :

Ungdomskoordinator : Michael Staun Kornveenget 3 D 86 6009 73
Materialeforvalter : Michael Staun Kornveenget 3 D 86 6009 73
Kampfordeler : Jens Vissing Lauritsen Tjgrnevej 15, 7540 Haderup 22 4384 55
Webmaster Per Nielsen Koldingvej 104 psn@sportssys.com
Inspektar pa Liseborgcentret : Jorn Nygaard Kornblomstvej 6 5158 48 27

Nedenstdende personer er kontaktpersoner i Team Viborg pa gvrige omrader :

Talentudviklingsansvarlig Claus Damsgaard 5058 17 44
Ungdomskoordinator : Michael Staun Kornveenget 3 D 86 6009 73
Materialeforvalter : Michael Staun Kornveenget 3 D 86 6009 73
Kampfordeler : Jens Vissing Lauritsen Tjgrnevej 15, 7540 Haderup 22 4384 55
Webmaster Poul-Erik Hebsgaard Gréamejsevej 1 A Hebsgaard@youmail.dk

Michael Staun — Bestyrelsen

ARKITEKTER




