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FORMANDEN HAR ORDET

Sa har vi taget hul pa det nye ar og taget hul pa en nye epoke i klubbens historie, da vi er blevet faerdige med kunstgraes-
banerne.

Treeningen er s& smat i gang i bade SIK og Team Viborg og i Igbet af februar kommer der endnu flere i gang efter et par
maneders pause hen over Nytaret.

Vi skal bygge videre pa de rigtig gode takter der var i 2015 og som vi meget gerne skal arbejde ud frai 2016. Arsskiftet
betyder ofte at vi far nye treenere i klubben bade i Team Viborg og SIK, samtidig med at der er nogle som stopper. Det
samme geelder pa spillersiden.

| begge tilfelde er det vigtigt at man har haft en god tid i kiubben og for de nye haber vi at de hurtigt vil fgle sig som en del af
klubben.

Sportsligt har vi taget et skridt op i mange afdelinger i bade Team Viborg og SIK, som er udtryk for det gode arbejde der laves
hver dag. Det er dog bredden vi skal veere opmaerksom pa fremover. Vi skal passe pa at det ikke er de bedste hold der
kommer til sluge alt vores tid. Uden bredde ingen mester- og elitehold.

Liseborg :

Som | alle ved s& er vores kunstgraesbaner taget i brug og mange har allerede afprgvet dem. Det forlyder at det fungerer og
placeringen af banerne er bare ideel.

Der mangler lige nogle smating, som vil blive lavet i Igbet af foraret, men ellers er det som vi har forestillet os.

Lerdag, den 6. februar er der officiel abning af banerne, hvor vi hele dagen har aktiviteter og kl. 14 er der abningstale ved Per
Mgller Jensen fra Kulturudvalget, som har veeret vores samarbejdspartner i hele processen.

Sa vi haber fra bestyrelsen at | alle kommer den dag og hjeelper med at fejre vores starste investering til dato.
Haber at | alle i SIK og Team Viborg mé fa en god saeson.

Steen Mikkelsen — Formand

KONTINGENTER

Der er desveerre for mange som ikke har faet betalt deres kontingent for efterrssaesonen — og alle skulle vaere blevet rykket
af deres afdelingsleder om at f& det bragt i orden.

For afdelingerne fra U-10 til og med Superveteraner — sa deekker den et halvt &r kontingent.

For afdelingerne fra U-5 til og med U-9 — sa deekker den udendgrs efterdr 2015 frem til 31. oktober — og s& kommer der en
opkreevning for indendgrs senere som geelder frem til 29. februar 2016

Alle bedes huske, at hvis man IKKE vil modtage den neeste opkraevning - s SKAL man sarge for at fa sig meldt ud
INDEN den naeste kontingent-periode starter - ellers betales der INDTIL vi modtager udmeldelsen.

Alle bedes huske - at udmeldelse IKKE kan ske til treeneren — og er IKKE gaeldende
- udmeldelse kan KUN ske til Michael Staun - tIf. 86 60 09 73 — eller p& mail fodbold@sik-viborg.dk

Bestyrelsen

VIB:RG TURISTTRAFIK




SIDSTE NYT FRA VETERANAFDELINGEN

Selvom at det farst er en uges tid til at seesonen 2016 officielt bliver skudt i gang, sa har veteranafdelingen veeret pa "grees” i
4 uger. Ja - "graes” det vil sige kunststof. Det er super skant, at klubben nu har 2 kunst-stofbaner lige uden for daren, saledes
vi er fri for at leje os ind pa banerne pa Kirkebaekve;.

Specielt uge 2 og 3, hvor frosten havde gjort de rigtige greesbaner sa harde, at man ikke kunne spille, var det dejligt at spille
pa de nye kunststofbaner. Jeg forventer at vi vil benytte de baner en del her i februar og marts maned.

Afdelingen arbejder hardt pa fa tilmeldt 2 11-mandshold her i 2016. Og som det ser ud lige pt kan det lige ga, men vi kan altid
nye spillere i afdelingen, sa skulle der vaere leder eller foraeldre, som har lyst, er de meget velkomne til at mgde frem om
onsdagen eller ringe til mig ( 30244751 ) eller Lars Sgrensen (51518691).

Angaende spillet pa banen havde afdelingen i seesonen 2015 en super saeson. Superveteranerne vandt deres raekke meget
suveraent. Og det er s fjerde saeson i treek at holdet kan kalde sig regionsmester pa 4 ar, rimeligt godt gaet. Sa er der nok
mange som vil sige, hvorfor ikke blive ved med den succes? Men problemet er at afdelingen ikke er samlet i den periode,
hvor der spilles kampe. Superveteranerne spiller mandag og veteranerne spiller onsdag, og det er derfor at vi i seesonen 2016
vil have 2 11-mandshold.

Veteranerne spillede i foraret 2015 om avancement til A-reekken. Det lykkes bl.a. andet med en stor sejr imod NUGF. 6-1 blev
cifrene. Vi var klar til A-reekken eller var vi? Vi spillede den ferste pa kunststofbanen pa Kirkebaekvej, men vi blev bleest
tilbage til Liseborg med 2-8 nederlag. Men op hesten igen......... | de fglgende kampe spillede vi en god gang fodbold, og
resultaterne betad, da regnestykket skulle ggres op, at holdet havde opnaet en flot 2. plads.

Ja...s&dan er fodbold. Stort tillykke superveteranerne.

Afdelingen har s& siden oktober méned treenet hver onsdag, og med sidste treening i 2015 tirsdag den 22/12. Og med kun 14
dages pause startede vi igen onsdag 6/1 pa nye laekker kunststofbane. Og opbakning har, som altid, veeret enormt stor. S
et stort tak spillerne ! I'1']

Nu venter vi pa indvielsen af den nye kunststofbane lardag den 6/2, hvor ogsa seesonen 2016 bliver skudt i gang.

Et stort held og lykke til alle SIK og Team Viborg hold i 2016.

Alle fra Veteranafdelingen.

SIDSTE NYT FRA U-15 DRENGENE

U-15 afdelingen havde treeningsstart 11. januar 2016 pa de nye leekre kunstgraesbaner. | de 3 uger som siden er gaet, har der
veeret fint fremmgde med 22-27 spillere pr. traeningspas.

Lerdag d. 16.01.2016 havde 14 drenge tilmeldt sig arets farste lgbetest pa atletikbanen ved Gymnastikhgjskolen, hvilket bad
pa sveere betingelser, da banen var deekket af sne. Stor ros til alle som klarede de udmarvende strabadser i fin stil, og viste
tidlig "forarsform" der lover godt for den kommende saeson.

Der arbejdes for gjeblikket intenst med en raekke speendende treeningskampe for begge hold, s vi er klar nar det for alvor gar
lgs.

Malsaetningen bliver at forsvare/forbedre de to flotte 2 pladser fra efteraret.

Treenerteamet

DAH L Advokatfirma




SIDSTE NYT FRA U-7 / U-8 / U-9 PIGERNE

Hele vinteren har de 3 argange U-7, U-8 og U-9-piger vaeret samlet til treening om lgrdagen, og det har fungeret rigtig godt.
Det er kommet et super fint samarbejde op at kare treenerne imellem, saledes at der altid er god opbakning til alle de friske
piger, der kommer. Herudover er der altid rigtig god foraeldreopbakning til treening og kampe, hvilket betyder, at der er en
rigtig god stemning omkring holdet !

Udover DBU-turneringen, som U-8 deltager i - er det i starten af januar blevet til deltagelse i et staevne i Skals, hvor bade U-8
og U-9 sammen skulle spille i U-9-reekken og pa stor bane.

Der blev virkelig keempet hardt. U-9-pigerne havde indtil da, deres farste rigtige kamp til gode, s& det var rigtig godt for dem,
endelig at komme til kamp, og U-8, som normalt spiller pa sma baner, blev udfordret med at skulle spille pa stor bane... Sa
alle piger gik derfra med en et par sejre, uafgjort og et par tabte kampe, ragde kinder og en flot medalje.

Stort set alle aktive treenere og pahaeng var med til den store Nytarstaffel pa SIK. Det blev til en sjov og skan aften. Tusinde
tak til klubben !

Hilsen fra Treenerteamet U-7, U-8 og U-9 i Team Viborg

vestjysk BANK

Det handler om vilje




KLUBBEN SIGER - TILLYKKE

I dette nummer af SIK NYT skal vi sige tillykke til nogen som har rundet et skarpt hjgrne siden sidste nummer - og det er :
Sgren Christensen treener i U-12 afdelingen og bestyrelsesmedlem som 9. januar rundede 50 ar
Hanne Iversen fra seniorafdelingen i Team Viborg som 17. januar rundede 30 ar

Der skal lyde et STORT tillykke til jer begge med jeres meerkedage.

Redaktionen vil stadig gerne have oplysninger om szerlige maerkedage blandt vores medlemmer - sa er du vidende om noget
eller nogen der har faet barn - er blevet gift - eller andet - sa give lige redaktaren et pre;j !

Besked kan sendes pa falgende adresse : fodbold@sik-viborg.dk

Michael Staun — Redaktionen

INDLAEG TIL SIK - NYT

Har du et indleeg til SIK - NYT - er der nogen der er blevet gift — er der nogen som er blevet far eller mor - er der nogen der
runder et skarpt hjgrne - eller noget andet vi burde vide - kan du aflevere dit indleeg pa: fodbold@sik-viborg.dk

Er der ikke nogen foreeldre der enten har holdninger eller kommentarer til det der foregar i SIK — eller har haft en
oplevelse til et staevne eller andet de vil dele med andre ?

SIK NYT vil fremover kun udkomme hver anden méned.

Naeste nummer udkommer i april 2016 - sd indleeg skal afleveres senest fredag, den 25. marts 2016

ENERGé,ﬁI//

ViB Ol}

Michael Staun - Redaktionen.

VIN VIN.-



mailto:fodbold@sik-viborg.dk

SIDSTE NYT FRA U-9 DRENGENE

Mandag 11. januar startede vi op pa vores nye kunststof baner. Drengene elsker det, og der kommer fast 20-30 drenge og
trodser de mange minus grader.

Vi er stoppet indendgrs, da det var sveert med 30 drenge i hallen, men fortsaetter med de staevner vi har planlagt at deltage i.
Vi mangler 2 runder i DBU.

03. januar tog 3 Hold til Randers og 1 Hold til Ulbjerg.

I Ulbjerg havde vores c hold det svaert. Nogle klubber rykker deres a hold op fra argangen under os, hvilket giver meget
sveere forhold for vores spiller.

Vores B hold i Randes havde det ogséa sveert, og tabte desveerre alle kampe.

De 2 A hold mgdte hinanden i kampen om 3-4 pladsen, s& det ma siges at veere mere end godkendit.

10. januar var 1 a hold og 1 b hold til steevne i Horsens — og her var det den omvendte verden. Vores A hold endte pa en
skuffende 9 plads, mens vores b hold gik hele vejen til finalen, og desveerre tabte 1-3 til HEI.

Treenerteamet i U.10 drenge




SIDSTE NYT FRA U-14/15 PIGERNE

Siden sidst har vores U-14 og U-15 piger deltaget i et treeningsstaevne pa Lyngs ldreetsefterskole, og hvordan det gik, lader vi
pigerne selv forteelle ved hjeelp af deres kampreferater ©

Team Viborg - Lemvig U-15

Far kampen startede vi med at snakke om, hvad vi har gvet til traening, hvilket var at nar vi har bolden spreder vi ud pa
banen, og n&r modstanderholdet har bolden presser vi sammen.

Kampen blev flgjtet i gang, og vi er i boldbesiddelse. | farste halvleg havde vi lidt sveert ved at finde hinanden i afleveringerne.
Senere pa vores banehalvdel kommer der et indleeg, som Matilde redder men desvaerre ryger ind alligevel, 1-0 til Lemvig.

| pausen fik vi meget opmuntring fra sidelinjen, det gav os gejst til at keempe videre i anden halvleg. Hvilket vi gjorde.

Anden halvleg i gang. Vi blev bedre til at ramme hinanden i fadderne, holde ens markering og skabe flere malchancer.

Alt i alt var det en god kamp ! Slutresultat 1-0.

Team Viborg - AC Silkeborg U-14

| starten af kampen der sparkede vi bolden lidt for meget veek, men jo laengere hen i kampen vi kom, fik vi kanterne godt med,
spillede godt sammen og fik scoret det farste mal.

| starten af anden halvleg gik det okay, vi spillede bolden fint rundt, men til sidst i kampen fik de lidt mere af spillet, hvor vi
ellers har haft spillet neesten hele kampen. Vi fik scoret et godt mal mere og vi vandt 2-0.

Godt spillet piger

Team Viborg - AaB U-14

Vi havde startet inden kamp med at tale om at vi skulle brede os ud nér vi havde bolden, og treekke os ind nar de andre havde
bolden. Det lykkedes nogenlunde, men vi kan sagtens blive bedre.

| det meste af farste halvleg havde vi spillet, og vi fik lukket deres lgbestaerke kanter ned. Vi pressede dem meget i forsvaret
som resulterede i 3 mal. Vi fik ogs& mange andre store chancer pa fri lgbere og pa spil op fra forsvaret af.

I anden halvleg begyndte vi stille og roligt og sparke bolden veek i stedet for at spille den lette Igsning. De fik et par sjeeldne fri
lgbere, men Dicte kom godt ud og fik fat i dem !

Vi fik ogsé et par chancer men bolden ville ikke mere ind. Det ville den desvaerre i den anden ende. Da de havde haft spillet
lidt fik de sparket p& mal, og en meget glat (og sjeelden) bold rgg i nettet. Men vi holdte faringen og kampen endte 3-1 til os

Team Viborg - AC Silkeborg U-15

Til oplaeg fik vi af vide, at vi skulle spille bredt og spille sammen.

Ogsé snakkede vi lidt om, hvad der var godt i garsdagens kamp.

Kampen startede med at vi havde alt spillet, og spillede godt rundt. Det endte op i at vi lavede et flot mal med afleveringer fra
forsvaret op igennem midten, og endte i malet scoret af Nynne

Vi gar til halvleg med en faring pa 1-0

| anden halvleg fortsaetter vi med at spille sammen. Vi pressede p3, det endte med at "Sine-Sofie” scorede fordi hun pressede
pa og fik prikket bolden fra malmanden og lige ind i malet. De fik scorede et mal hvor vi ikke var helt vagne.

P& hjarne fik Marie sat hovedet pa og bolden endte i hjgrnet af malet. Sa er resultatet 3-1 og kampen bliver figjtet af.

Godt spillet tgser, en god og fin kamp med masser af sammenspil.

Team Viborg - Vildbjerg U-14

Inden vi gik pa banen havde vi talt om at holde humeret hgijt og give alt hvad vi havde, selvom vores ben ikke kunne mere.
Det lykkedes rigtigt godt synes jeg.

Vi gik pa banen og havde for det meste spillet i farste halvleg. Vi havde mange gode chancer, men ingen kom ind far vi
pressede dem pa hjgrne og Mathilde far sat den ferste kasse ind. Bagefter det begynder vi at ga lidt ned og Vildbjerg
overtager spillet og far lidt chancer, men et super forsvar og malmand far dem veek igen.

I anden halvleg fik vi lidt mere blod pa tanden og fik lavet nogle gode dybdelgb og spilninger fra forsvaret og op til
angrebet. Alberte fik en god lang bold i dybden fra vores kant og efter et godt lgb med bolden med retning mod mal, bliver
hun feeldet i straffesparksfeltet. Alberte matte desvaerre udga da hun havde sldet hovedet. Vores udskiftere dgjede med lidt
med sygdom sa vi matte spille feerdig med 10 spillere. Men det klarede vi flot! Louise sparkede en flot sikker bold ind pa
straffesparket og vi keempede flot videre som hold. Det tog pusten fra Vildbjerg og vi pressede dem helt i bund som
resulterede i yderligere to mal.

Alt i alt en godkendt turnering, med super flot fight fra alle spillere i hele weekenden!

Virkelig godt keempet alle sammen piger! | gjorde det kanon!

Team Viborg - AaB U-15

Med skader, sygdomme og udmattet ben, gik vi ind pa banen bevidst om, hvor staerkt et hold vi var oppe imod, og vidste
nogenlunde hvad der skulle til, for at hamle op med dem.

Da kampen var blevet flgjtet i gang, havde vi problemer med at finde hinanden og lave preecise afleveringer.

Vi havde fa episoder, hvor vi fik spillet til at kere og fandt hinanden, men AaB havde desvaerre boldbesiddelsen det meste af
kampen.

AaB scorede to mal i 1. Halvleg og dernaest ét mal i 2. Halvleg.

Alle pa grund af, at vi ikke fik blokeret deres skud eller fik puffede til dem.

Men alt i alt, keempede vi en udmaerket kamp og skabte skam ogsa nogle fa chancer, men fik uheldigvis ikke hamret dem ind.
Kampresultat 0-3 til AaB

Vi far dem naeste gang piger!

Team Viborgs U-14/15 piger



https://www.facebook.com/profile.php?id=100004613599100
https://www.facebook.com/sinesofie.larsen
https://www.facebook.com/marie.iversen.946
https://www.facebook.com/mathilde.rasmussen.946
https://www.facebook.com/alberte.moeslund
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009513745504

SIDSTE NYT FRA U-10/11 PIGERNE

De to afdelinger traener forsat sammen hver fredag, og langt de fleste dage er vi mellem 8 og 12 spillere. Vi har fokus pa
indersideafleveringer, placering pa banen og samspil. Vi har en stille og rolig udvikling fra gang til gang, men mest af alt har vi
fokus p4, at treeningen skal veere sjov, og at pigerne skal have det godt sammen. Det haber vi lykkes.

Ud over JBU turneringen, hvor vi spiller U10 og U11 spiller sammen, havde vi samlet bade et U10 og et U11 hold til Nissecup
i starten af december. Resultaterne var blandende, men alle pigerne havde en hyggelig eftermiddag/aften. Derudover havde
vi et U11 hold med til vores egen Sportigan Cup mellem jul og nytar. Her stillede en stribe af foraeldre op og hjalp med at styre
dommerbordet, dgmme kampene og veere heppekor pa sidelinjen mv. Mange tak for hjeelpen, uden den var der slet ikke
blevet nogen turnering.

Inden lzenge starter vi stille og roligt op med at treene udendgrs. Mandag den 1. februar bliver det nemlig vores tur til at
afprave de nye kunststofbaner. Det ser vi meget frem til, for det er altsa lidt speendende, synes bade pigerne og vi treenere.
Dog vi forseetter med at treene indendgrs hver fredag februar ud, da vi har den sidste omgang i JBU turneringen den 28.
februar. Men herefter vil vi veere at finde udendars to gange om ugen. Sa skulle nogen have lyst til at spille fodbold med os,
s& mgd endelig op og vaer med.

Sammen med resten af SIK og Team Viborg gleeder vi os til at deltage i den officielle dbning af kunststofbanen lgrdag den 6.
Februar. Det ser ud til, at det kun kan blive en god dag med alle de aktiviteter, som er planlagt.

Traenerteamet er endvidere blevet udvidet med Ulla Dalsgaard, som skal have U-11 holdet sammen med Lone. Velkommen
til, vi glaeder os til samarbejdet. Derudover h&ber vi forsat, at Mathilde og Katrine har mulighed for at give os en hjeelpende
hand, nér deres tid og skole tillader det.

Alle i SIK og Team Viborg gnskes en god forarssaeson

Treenerteamet

SIDSTE NYT FRA U-6 DRENGENE

Holdet er kommet godt ind i 2016 og helt klar pa det nye fodbold &r.

Vi sluttede 2015 af med et godt steevne til Sportigan Pokal Cup. Vi havde selv tre hold med til steevnet og Stoholm IF kom
med et hold. Alle hold spillede 3 kampe i Igbet af en formiddag med fuld fart og masser af mal. Faktisk spillede vi sa godt, at
alle drengene vandt en pokal og et diplom, da sidste kamp blev flgjtet af.

Vi er stadig det mest morgenfriske hold i SIK, nar indendgrstreeningen foregar lgrdag morgen. Der er rigtig god fremmade fra
drengene, sd weekenden bliver skudt i gang med stort humer. Vi har 2 hold med i indendgrsturnering, som begge skal af sted
til sidste turneringskampe sidst i februar.

P& traenersiden har vi har vi udvidet staben med Jesper Andersen (Lukas far) og Loui Hjgrnholm (Cornelius’ far), sa vi nu er
fire traenere i afdelingen. Vi glaeder og meget til at fglge drengenes udvikling gennem det nye fodbold ar.

Treenerteamet - U6-drenge




SIDSTE NYT FRA U-12 DRENGENE

Sa er vi godt i gang med forarssaesonen 2016, vi er stadig en ordentlig flok friske drenge, og alle er stort set mgdt til traening.
Vi gleeder os over de nye flotte kunstgraes baner, og den tidlige opstart de har givet mulighed for. Det er dejligt at kunne
traeene, selv i 7 graders frost.

Udover treening pa kunstbanerne, har vi ogsd, med hjeelp fra John Madsen og Sgren Busk, holdt formen ved lige i
fodboldpausen, med lgbetreening hver mandag, og dem der ikke har deltaget i det, har fundet ud af at det vist godt kan betale

sig.
Vi har faet tilgang af et par nye spillere, Viktor fra Viborg FF og Emil fra Lavel, s& det er rigtig fint og velkommen til jer.

Udover opstart udenders, har vi ogsa haft en del drenge til indendgrs, hvor vi spiller Futsal og det gar ogsa rigtig fint, og
Saren kgrer det med venlig, men fast hand...

Og nu vi er ved Sgren, sa blev han jo voksen her i 2016, naermere bestemt den 9. januar. Sgren holdt en fin fest pa Golf
Hotellet, og under festen kom der 15 af hans drenge og sang en fadselsdagssang for ham. Det blev Sgren meget glad for, og
jeg sa da osse der trillede en lille tare ned af hans lille kind.. © Sgren kvitterede med en sodavand til de fremmgdte drenge.

Tillykke til Sgren, og vi hdber du stadig klgr pad med krum hals, selvom du nu er kommet i de voksnes raekker. Tak til
drengene, og jeg kan oplyse at vi nu ogsa har et meget talentfuldt drengkor i SIK...

Vi har sammen med Peter og Steen fra U-11 planlagt en tur til pAskefodbold i Holland, s& der drager en hel busfuld U-11 og
U-12 spillere af sted fra den 25 — 28 marts, til det gstlige Holland til Easter Open 2016.

Vi har i 2015 faet 9 spillere til treening i FK Viborg, alle er blevet udtaget til at fortseette i 2016, det er en ordentlig og meget
talentfuld flok drenge og det er vi rigtig stolte af. De har opstart i FK Viborg efter vinterferien, hvor de sa treener hver fredag,
frem til sommerferien og det bliver spaendende at falge deres udvikling i FK Viborg regi. Sa hvem ved, maske er der et par
nye superligaspillere pa vej fra SIK.

Vi er som sagt i gang, men vi glaeder os til foraret sa vi kan komme pa rigtig grees og spille rigtige kampe, og det varer
heldigvis ikke laenge.

Nils Holm - SIK U-12 drenge




SIDSTE NYT FRA U-8 DRENGENE

Indendgrs saesonen er gaet ind i sin anden halvdel. Det er gaet rigtigt godt, og vi har veeret masser af spillere til treening. Det
giver nogen udfordringer, nar der er mellem 32 og 38 spillere til traening og kun en indendgrsbane, men det er faktisk gaet
overraskende godt. Drengene er gode til at indordne sig, sa treeningerne forlgber rigtigt fint. Vi har ogsa veeret ude at spille en
masse steevner. Vi har haft 3 hold med i DGI turneringen, hvor de spiller 5 mands, og 2 hold med i DBU turneringen, hvor de
spiller 3 mands. Herudover har der veeret Sportigan Cup, og staevner i Bruunshab, Hobro, Houlkaer og Horsens samt et DBU
futsal teststeevne i Frederiks.

Traeningerne karer vi primaert med Futsal bolde, for at laere dem at spille mest muligt. Det er noget svaerere, men vi kan se at
drengene er bedre i boldomgangen, nar de kommer ud til steevnerne.

Der er ingen tvivl om at vi har et meget talentfuld A hold, som har vundet alle steevnerne som de har deltaget i, og blandt
andet har kvalificeret sig til landsmesterskaberne i Sorg den 4. — 5. marts. Men det der er endnu federe er, at vi har mange
andre drenge, som gerne vil fodbolden og kammeratskabet og som udvikler sig helt enormt. S& hvordan et A-B og C hold ser
ud nu, kan sagtens aendre sig meget i de kommende &r, da drengene tager store udviklingsskridt pa forskellige tidspunkter.

Men fantastisk at se at de gang p& gang, uanset niveau, kommer til treening og kampe med en keempe gleede. Kombineret
med en god foreeldreopbakning, er det der man som traener virkelig far afregning for alt arbejdet som man laegger i det.

Vi ger rigtig meget ud af at prioritere sammenholdet i hele afdelingen og at holdene og drengene fungerer pa tveers. Det er
vigtigt at fokusere p4, specielt nar det ofte er de samme drenge som spiller sammen og heller ikke altid er til de samme
steevner. Men respekten for hinanden og kammeratskabet, sammenholdt med fodboldudviklingen er og bliver de hgjeste
prioriteter.

De bedste hilsner fra treenerteamet i U8 drenge.

FROST

Sct. Mathias Centret

8800 Viborg
Telefon 8725 1822




SIDSTE NYT FRA U-9 AFDELINGEN

De sidste par maneder har vi i U-9-afdelingen brugt tiden pa indendgrstraening. Vi har til treening arbejdet en del med de
tekniske feerdigheder og har til det formal brugt futsal bolde, som drengene til at begynde med syntes var noget besveerlige.
De er dog nu blevet meget mere fortrolige med de "underlige” bolde.

Vi ma erkende, at futsal spillet er meget givende for barnene — og vi vil til nseste indendarssaeson arbejde meget mere med
den form for fodbold.

Indendgrssaesonen er selvfglgelig ogsa steevner — og selvfglgelig ogsa for vores afdeling. Vi deltager i JBU’s indendars
turnering som afvikles over 4 runder. Men ogsa private staevner, som Ulvehgj Cup i Randers, Horsens FS Cup og Mgllehgj
Indoor har vi deltaget i.

Imellem jul og nytar afholdte SIK ogsa vores eget staevne Sportigan Cup — her deltog vi med 4 hold.

Alti alt endnu en god indendgrssaeson.

Med de 2 nye kunststof baner, som SIK har faet, har vi ogsa faet mulighed for at komme ud og treene meget tidligere end de
tidligere ar — det glaeder vi os meget til.

U-9 afdelingens foreeldreudvalg skal igen have en stor tak for deres fantastiske arbejde for drengene. De har igennem
efteraret sgrget for at indsamle penge igennem deltagelse i forskellige arrangementer. Dette har nu betydet, at de for 14 dage
siden kunne overraekke samtlige drenge og treenere en trgje med eget navn pa. Sa nar vi fremover drager af sted til kamp vil
der ikke veere nogen tvivl om hvor vi kommer fra.

Nedenfor billede af drengene med de nye trgjer:

Treenerteamet i U9




TILBUD FRA VORES SAMARBEJDSPARTNER SPORTIGAN

Bestyrelsen

Sgndermarken IK KLUBDRAGT

Esquadra Training Sweat

Str. 116 - 3XL

Vejl. pris JR 300.00/SR 350.00
Team Training Pant

Str. 116 - XXL

vejl. pris JR 350/SR 400-00

Sondermarken IK NSATPRIS
Inkl. Klub- % Sportigan logo

Sgndermarken IK KLUBINAT

Ringer Tee

Str. 116 - XXL

Vejl. pris JR 200/SR 250
Velize Shorts

Str. 116 - XXL

Vejl. pris 220

Sendermarken IK SATPRIS

Inkl. Klub- & Sportigan lego

Sgndermarken IK Trening
Essential PRO Windbreaker

Str. 116 - XXL
Vejl. pris JR 400/SR 450

Sendermarken IK PRIXN

Jr. 300.-/Sr. 350.-

FOREVERFASTER PUMA.

Sporti

Viborg




BESTYRELSEN OG @VRIGE KONTAKTPERSONER

Bestyrelsen i Sgndermarken I.K. har falgende sammensaetning :

Formand og kassere : Steen Mikkelsen Tyttebaervej 33
Naestformand : Michael Staun Kornveenget 3 D
dvrige : Jan U Sgrensen Moseveenget 34
Sgren Christensen Liseborgvej 49
Kim Ricken Jgrgensen Gyvelvej 1
Lars Narskov Porsevej 1
Poul Lauge Drosselvej 23

Bestyrelsen i Team Viborg har fglgende sammensaetning :

Formand : Michael Staun Kornveenget 3 D
Naestformand : Steen Mikkelsen Tyttebaervej 33
Kasserer : Nils Egelund Klgverstien 2, Birgittelyst
@vrige : Kai Nielsen Topmejsevej 8

Jan U Sgrensen Mosevaenget 34

Sgren Christensen Liseborgvej 49

Nedenstdende personer er kontaktpersoner i Sgndermarken I.K. pa gvrige omrader :

Ungdomskoordinator : Michael Staun Kornveenget 3 D
Materialeforvalter : Michael Staun Kornveenget 3 D
Kampfordeler : Jens Vissing Lauritsen Tjgrnevej 15, 7540 Haderup
Webmaster Per Nielsen Koldingvej 104

Inspektar pa Liseborgcentret : Jorn Nygaard Kornblomstvej 6

Cafeteria pa Liseborgcentret Jeanette Moll Larsen Jegstrupvej 51

Nedenstdende personer er kontaktpersoner i Team Viborg pa gvrige omrader :

Sports- og Talentchef Lars Snedker Skovfyrren 21
Ungdomskoordinator : Michael Staun Kornveenget 3 D
Materialeforvalter : Michael Staun Kornveenget 3 D
Kampfordeler : Jens Vissing Lauritsen Tjgrnevej 15, 7540 Haderup
Webmaster Poul-Erik Hebsgaard Gréamejsevej 1 A

Michael Staun - Bestyrelsen

86 61 28 49
86 6009 73
86 60 15 83
86 61 21 58
26 88 26 16
41318273
26287915

86 6009 73
86 61 28 49
86 63 88 25
20 27 69 92
86 60 15 83
86 61 21 58

86 6009 73
86 6009 73
22438455
psn@sportssys.com
86 623197
22820707

20421315
86 6009 73
86 6009 73
22 438455
Hebsgaard@youmail.dk
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