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FORMANDEN HAR ORDET

| skrivende stund starter udendgrstraening igen for alvor, hvor flere afdelinger og Team Viborg treekker stgvlierne pa.

Men vi ma igen i ar konstatere at vintervejret kommer til at spille ind — i hvert fald nogle uger endnu med frostharde baner til
folge.

Det kreever sa bare at vi alle er tdlmodige og finder alternative traeningsmuligheder safremt baner bliver daekket yderligere
af sne.

Betyder det sa at | skal ud at Igbe pa de omkringliggende veje i syd byen, skal opfordringen herfra lyde, at | treenere sgrge
for reflekser eller gule lgbeveste, sé vi bliver synlige og undgar nogle dumme situationer i trafikken.

Tidligere ar har dog vist at vores baner hurtigt er brugbare efter frost og sne, og lige pludselig star vi overfor den fagrste
turneringskamp i april — og sa er alt slid og slaeb i det kolde vejr glemt.

En ny saeson betyder altid nye ansigter i form af bade spillere og ledere, traenere — og det er ikke anderledes i ar.
Herfra et stort velkommen til NYE SPILLERE og TRAENERE. Jeg haber | alle far en god tid i vores klub, og forventer at |
ogsa vil vaere med til at bidrage positivt til udviklingen af fodbolden i SIK og Team Viborg.

Bestyrelsen :

Vi i bestyrelsen arbejder pa flere fronter pa det strategiske plan for at videre udvikle SIK/Team Viborg. Det er et stort
arbejde, som afslgrer at der skal flere personer ind pa vitale poster i klubben, for at vi kan klare de udfordringer, der vil
veere.

| labet af foraret forventer vi, at kunne repraesentere en ny plan og struktur og arbejdet herefter vil ga pa at skaffe de
ngdvendige ressourcer/personer, som vil veere med til at praege klubben de naeste mange ar.

Det er bydende ngdvendigt at ansvar spredes pa flere personer i forhold til i dag. Det betyder ogsa, at vi skal have fat pa
personer, som gerne vil vaere med til at traekke i snorene bagved.

Det geelder bade omkring de sportslige omrader, men ogsa pa det rent administrative.

Liseborganlzaegget :

Nyt omklaedningsrum er klar i Iabet februar. Det bliver dejligt at fa mere plads.

Herudover far klubben besgg af Kulturudvalget i marts, hvor vi skal drefte udviklingen af klubben — herunder faciliteterne.
Dverst pa vores gnskeliste star et nyt klublokale og vi haber pa grent lys ved madet med Kulturudvalget pa at vi kan
igangsaette projektet i Igbet af foraret og habe pa at kunne tage det i brug inden nytar.

Ja der er pa alle fronter nok at se til. Men herfra til alle i SIK/ Team Viborg — god saeson.

Steen Mikkelsen — Formand

KONTINGENTER

Der er stadig nogle fa4 som endnu ikke har faet betalt for indendgrsfodbold — og de har faet en rykker med besked om at de
ikke kan fortsaette med at treene og spille indendgrs — fgr de har faet betalt.

Der er mange som ikke kan forsta at de far en opkraevning for indendgrsfodbold — for som de siger — jamen Joachim spiller
da ikke indendgrsfodbold !

Na — gar han ikke det — jamen sa er der jo nogen som har GLEMT at melde Joachim ud — for hvis man ikke ggr det — sa
kommer der automatisk en opkreevning — da man ikke har faet sig meldt ud af klubben.

Sa laenge man er medlem — sa betaler man ogsa kontingent — og vil man ikke betale kontingent — sa skal man meldes ud !

Det er vigtigt at pointerer at udmeldelse IKKE kan ske til traaneren — og ikke er gaeldende og der
opkraeves kontingent frem til udmeldelsen modtages.

Udmeldelse kan KUN ske til Michael Staun - tif. 86 60 09 73
- eller mail fodbold@sik-viborg.dk

Bestyrelsen




SASONSTART PA LISEBORG

Lgrdag, den 4. februar 2012 var der indkaldt til seesonstart for bade herre- og dame spillere i Oldboys-, Senior-, U-19

og U-18 afdelingerne pa Liseborg.

Som de fleste jo ved — sa er det koldt, og frosten har faet rigtig godt fat — sa vejret er ikke lige til rigtig fodbold for tiden

— men nar der er indkaldt til seesonstart — sa& m@der man jo op ?

Vi startede kl. 14.00 og skulle have hejst SIK Vimplen — som betyder, at nu er saesonen skudt i gang — uanset vejret.

Steen Mikkelsen bad velkommen til de over 100 fremmg@dte spillere, ledere og gvrige interesserede og gav en kort
orientering om hvordan tingene vil komme til at forega i den naermeste tid pa grund af vejret.

Efterfalgende blev der spillet lidt smabold pa banerne inden der blev serveret varm suppe i cafeteriaet.

Her blev der igen budt velkommen til den nye saeson.

Der blev udleveret en plan for hvordan tingene kommer til at forega i den nsermeste fremtid — og de ferste traeningskampe

er meget snart.

Bestyrelsen

SASONSTART FOR @VRIGE HOLD

Sendermarken LK.

Afdeling : Sted : Dato : Tidspunkt :
U-17 drenge (95/96) Liseborgcentret 4. februar 11.00
U-15 drenge (97) Liseborgcentret 4. februar 11.00
U-14 drenge (98) Liseborgcentret 7. februar 17.15
U-13 drenge (99) Liseborgcentret 7. februar 17.15
U-12 drenge (00) Liseborgcentret 6. februar 17.30
U-11 drenge (01) Liseborgcentret 10. marts 10.00
U-10 drenge (02) Liseborgcentret 10. marts 10.00
U-9 — U-8 — U-7 — U-6 drenge Liseborgcentret 1. april 10.00
Team Viborg
Afdeling : Sted : Dato : Tidspunkt :
U-15 piger (97/98) Liseborgcentret 27. februar 18.30
U-13 piger (99) Liseborgcentret 27. februar 18.30
U-12 piger (00) Liseborgcentret 5. marts 17.00
U-11 piger (02) Liseborgcentret 5. marts 17.00
U-10 piger (02) Liseborgcentret 5. marts 17.00
U-9 piger (03) Liseborgcentret 19. marts 17.30
U-8 piger (04) Liseborgcentret 19. marts 17.30

Michael Staun - Ungdomskoordinator




FORLANGELSE AF HOVEDSPONSORAFTALE

Det er med meget stor glaede, at Fodboldafdelingen kan orienterer om at vi netop har forleenget vores Hovedsponsoraftale
med vestjyskBANK for yderligere 2 ar.

Forlaengelsen er i trad med det arbejde der har vaeret lagt i den foregaende aftale af bade vestjyskBANK og
Fodboldafdelingen i SIK.

Samarbejdet har fungeret sa godt, at vestjyskBANK ikke var i tvivl om at aftalen skulle forleenges, og at de har vaeret glade
for det hidtidige samarbejde de foregaende 3 ar.

Der er ingen tvivl om at der er gang i den i den sydlige bydel — og vestjyskBANK haber at vi som fodboldklub kan bidrage til
at de far nogle flere bankforretninger blandt vores medlemmer.

Vi skal derfor opfordre til at hvis du kunne teenke dig en uforpligtende snak om et eventuelt bankskifte til vestjkyskBANK
- sa skal du bare sende en mail til undertegnede pa denne adresse : fodbold@sik-viborg.dk
- s& skal jeg s@rge for at du bliver kontaktet af en fra banken.

Der er ingen tvivl om at jo flere bankforretninger vi kan bidrage med — jo starre er chancerne for at kunne fortseette
samarbejdet med vestjyskBANK — og det er i allerhgjeste grad til fordel for vores medlemmer.

Michael Staun -Ungdomskoordinator

HUSKER DU AT SPILLE PA DANSKE SPIL OG ST@TTE KLUBBEN ?

Vi — Sgndermarken I.LK. — Fodbold — og Danske Spil har indgaet et Partner samarbejde, som betyder, at hver gang man
spiller hos Danske Spil - og ger det gennem vores link — sa statter man SIK Fodbold — og en del at denne indtaegt vil
efterfglgende blive overfgrt til Team Viborg.

Det koster ikke dig noget — men hver gang du maske alligevel spiller over nettet — og ger det gennem vores Genvej
— sa statter du os med 3 % af det du spiller for — og det kan jo godt med tiden blive til mange penge ?

Hvordan ger man sa ? Jow serdu /|

Man gar ind pa vores hjemmeside : www.sik-fodbold.dk og klikket pa dette link :

Stot

Nar man har klikket pa den grenne firkant
- sa vil man blive linket op pa vores spilleside - og guidet gennem
- séledes at man kan downloade en genvej man har liggende pa sin egen PC’er
- sa man ikke hver gang man skal spille skal ind pa hjemmesiden SﬂndermarkEHS
- men det kan man ogsé sagtens ggre hvis man gnsker det.

sasagiens g I.K. - Fodbold

Vi haber at hvis du alligevel spiller — sa vil ggre det gennem vores side
- og dermed stotte os.

DU /| er meget velkommen til at sende denne info videre til andre, 5Pi_| HER pa
som sé ogséa kan stette os. danskespil. dk - 53 stetter
du hver gang du spiller

Pa forhand TAK

Danske Spil f§

1A glarde o il gavn

Bestyrelsen i Fodboldafdelingen

Advokatfirma

DAHL




FODBOLDSKOLEN PA LISEBORG 2012

Som det tidligere er omtalt, sa afholder vi igen Fodboldskole pa Liseborg.

Vi vil igen i ar kunne disponere over billetter til vores egen Fodboldskole.

Billetterne vil blive distribueret efter princippet ferst til malle.....................

Du kan nu booke Fodboldskolebilletter til uge 27 pa Liseborgcentret.

Hvis du gnsker en af vores forhandsreserverede fodboldskolebillet — sa send mig en mail med oplysninger om hvor mange

billetter du gnsker pa denne adresse :
fodbold@sik-viborg.dk

Den kunne se sadan ud :

Hej Staun

Jeg vil gerne bestille 1 billet til Fodboldskolen i uge 27 til Jonas Sgrensen fra U-12
- eller

Jeg vil gerne bestille 2 billetter til Fodboldskolen i uge 27 til Jonas Sgrensen fra U-12 og Simon Sgrensen fra U-9

Mvh Peter Sgrensen

- s& modtager du svar pa din mail om hvad du skal foretage dig — og hvordan det foregar indenfor en uge.
De argange som kan deltage pa Fodboldskolen i ar er fra argang 2004 til og med 1998

Der vil igen vaere mulighed for at kebe mad til frokost pa Liseborgcentret i Iabet af ugen.

Denne mulighed vil | ogsé hgrer naermere om pa et tidspunkt.

Michael Staun - Ungdomskoordinator

ARETS UNGDOMSLEDER 2011

Ved Ungdomsledernes Nytarstaffel som blev afholdt 21. januar skulle Arets Ungdomsleder kéres efter indstillinger fra alle
Ungdomsledere i klubben.

Der var kommet 4 velkvalificerede indstillinger pa henholdsvis Martin Simonsen / U-13 drenge — Jan Haurits / U-12 drenge
- Morten Henriksen / U-15 drenge og Finn Biller / U-15 piger.

Der skulle stemmes blandt alle ungdomslederne — og efter afstemningen blev det :
Martin Simonsen fra U-13 drengene som kunne kalde sig Arets Ungdomsleder 2011
Der skal lyde et STORT TILLYKKE til Martin med haederen — men ogsa tillykke til Jan, Morten og Finn med indstillingerne.

Redaktionen

ENERG//

VIBOI}




SIDSTE NYT FRA U-18 DM PIGERNE

Vi har veeret i gang i 3 uger og det har vaeret meget positivt, da der har vaeret mellem 17 og 23 spillere til treening pa
kunststofbanen pa Kirkebaekve;j.

Mange nye er til prgvetraening fra bl.a. Levring efterskole, Hald Ege Efterskole, Kjellerup, SUB 88 og sa har vores bedste
U-15 spillere treenet med, sa det har veeret rigtig godt.

Vi afholder traeningslejr pa Liseborg i dagene 2. - 4. marts, hvor vi skal spille to traeeningskampe og have et traeningspas.

Ellers vil jeg sige at jeg er rigtig glad for at veere tilbage efter 5 ars fravaer, hvor jeg har treenet i Vildbjerg, Farsg-Uliits og
Randers Freja.

Jeg gleeder mig meget til vi skal til at treene pa Liseborg igen, for det er altsa bedre end pa VFF ©
God opstart til alle.

Rema - Trzener for U-18 DM pigerne

VI INDSAMLER STADIG BRUGTE FODBOLDSTQVLER OG SPILLESAT

Vi modtager stadig gerne aflagte spilletrgjer, klubtrgjer og fodboldstavler.

Hvis du ligger inde med noget brugt fodbold tgj eller fodboldstavler som er blevet for smat — s& kan du afleverer det i
Cafeteriaet ved Hanne eller Ingelise.

Michael Staun — Ungdomskoordinator

SIDSTE NYT FRA U-17 AFDELINGEN

S4 starter vi pa en ny omgang udenders treening i U-17 afdelingen. Der var ti drenge der trodsede biddene kulde for at
komme pa banen igen.

De fremmgdte spillere i U-17 afdelingen madte to nye ansigter i omkring afdelingen.
Susanne Gerster, som vil hjaelpe med det administrative i afdelingen.

Martin Husum Mikkelsen, som bliver afdelingen nye farste holds treener. Martin har erfaring fra SIK's senior afdeling med
treening og har nu faet blod pa tanden til at treene U-17.

De spiller der var til traeningen se positivt pa den kommende tid og det samme ger vi fra treenerteamet, der ikke kan vente
til sne og frost forsvinder sa vi kan fa grees under stgvlerne igen.

Vi i treenerteamet har bestemt os for at starte pa en frisk med drengene, og fa drengen mere med i traening end hidtil.
Vi haber derfor at drenge vil komme til treeningen og tage flere nye spillere med til klubben.

Teamet omkring U-17 afdelingen

LOVBJERG




SOGES : TRANERE OG ASSISTENTER
HAVES : ET STK. MIKROFODBOLDSKOLE OG ET STK. ALM. FODBOLDSKOLE !!

Sadan skrev vi i sidste nummer af SIK NYT — og det har virket.

Pa nuvaerende tidspunkt er trasnerbemandingen naesten pa plads — og der mangler ogsa kun nogle ganske fa
treenerassistenter — sa hvis du stadig vil na at komme med — sa skal du hurtigst muligt tage kontakt til vores Traenerleder pa
Fodboldskolerne Poul Lauge pa mail : pblauge@gmail.com

Micro-fodboldskolen afvikles i weekenden d. 11. til d. 13. maj 2012, og bestar af 7 grupper med 12 barn i hver gruppe!
Bgrnene er tiimeldt sammen med en foraelder, som skal deltage hele weekenden !

Udover det skal vi bruge 7 traenere og 7 assistenter, (assistenterne skal veere fyldt 15 ar) jobbet er ulgnnet, men alle 14

modtager en Adidas tejpakke fra DBU.

Fodboldskolen afvikles i uge 27 (mandag d. 2. juli til og med fredag d. 6. juli) her har vi 12 grupper med 16 bgrn i hver
gruppe !

Sa her skal vi bruge 12 traenere og 12 assistenter, (assistenterne skal vaere fyldt 15 ar)

Fodboldskoletreener se her :

http://www.dbu.dk/boern_og_unge/events og_staevner/DBUs%20Fodboldskole/Traener.aspx

Fodboldskole assistent se her :

http://www.dbu.dk/boern _og unge/events og staevner/DBUs%20Fodboldskole/Traener/traenerassistent.aspx

Vores erfaring med fodboldskolen, har vaeret rigtig positive, og der har vaeret mange der gerne ville vaere treener og
assistenter, sa vi kan desveerre ikke love at der bliver plads til alle der s@ger !

Poul Lauge - Trenerleder pa DBU’s fodboldskoler.

SIDSTE NYT FRA U-12 PIGERNE

Hej U-12 piger og foraeldre !
S4a er vi ndet til sidste indleeg her i indendarssaesonen 2011/2012

Vi som traenere kan kun sige, det har veeret en forngjelse at treene indendgrs. Der har veeret et stort frem mgde hver gang,
sa den ros skal | have.

Alle U-12 piger har ogsa meldt sig til Horsens/ UMBRO-CUP i April - sa det skal nok blive en rigtig hyggelig tur

- som det jo plejer
Vi starter op med udendgrstraening - mandag den, 5. marts kl. 17.00 - 18.30.
Haber der kommer rigtig mange.

Roger og Rikke - Traner-teamet

A
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by sportsmann grp.




INDLAG TIL SIK - NYT

Har du et indleeg til SIK - NYT - er der nogen der er blevet gift — er der nogen som er blevet far eller mor - er der nogen der
runder et skarpt hjgrne - eller noget andet vi burde vide - kan du aflevere det til Michael Staun pa fglgende mailadresse :

fodbold@sik-viborg.dk

Er der ikke nogen foraeldre der enten har holdninger eller kommentarer til det der foregar i SIK — eller har haft en
oplevelse til et staevne eller andet de vil dele med andre ?

Naeste nummer udkommer i marts 2012 hvor vi skal hegrer sidste nyt fra 2. hold — U-17 — U-13 — U-10 — U-7 drenge og
U-18 DM - U-11 piger - sa indleeg bedes afleveret inden fredag, den 24. februar 2012.

Michael Staun - Redaktionen.

SI1K FLEECE TAPPER

Fleece teepperne er bla af 100 % polyester - anti fnug behandlet - kant ribbet og er i stgrrelse 175 x 150 cm.

Fleece teepperne er trykt med SIK logo og 2 sponsortryk ( Nykredit og A.C. Hydraulic ) — saledes at prisen pa et teeppe kan
holdes nede pa kr. 100,- pr. stk.

Fleece taepperne kan kgbes i
Cafeteriaet for kr. 100,-

Der kan desuden kobes
hvide SIK Huer for kr. 75,-

- og bla SIK halsterklzeder

For kr. 75,- VIBORG

licA/S Nykredit

AC Hydrau

Bestyrelsen i Fodboldafdelingen

VIBZ:RG TURISTTRAFIK




SIDSTE NYT FRA U-14 DRENGENE

Sa er indendgrssaesonen ved at veere afsluttet med de sidste staevner primo februar maned men dette samtidig med at
vinteren saetter ind i Danmark og tiden er derfor ikke ligefrem til udendgrsaktiviteter med kuldegrader ned til 20 minus !.

Her ved overgangen fra indefodbolden til de udendgrs aktiviteter er det passende at se lidt tilbage pa efterarets/vinterens
aktiviteter samt kigge lidt fremad.

Indendears :

Vi havde 34 drenge der spillede indefodbold og vi tilmeldte 2 A hold, 1 B hold samt 1 C hold til JBU/DBU turneringen samt
havde et 5. hold som alene spillede steevner.

3 af de 4 turneringshold vandt deres raekker og gik videre til regionsfinalerne som ikke alle er afviklet endnu. Alle holdene
har turneret rundt i Midtjylland og omegn og deltaget i forskellige staevner. Der har veeret flere flotte resultater ind imellem.
De 2 A hold deltog ogsa i SIK’s nyeste staevne — FUTSAL og gjorde sig ogsa her flot bemeerket med en 2. plads.

Vi har i denne saeson ikke spillet s& meget som tidligere efter gnske fra drengene men til gengaeld har vi deltaget i flere
FUTSAL staevner og steevner pa store mal nar dette passede ind i programmet.

Opfelgning udenders efterar 2011 :

Afslutningen pa efterarssaesonen medferte at M2 holdet forblev i M2 raekken efter at holdet tabte puljefinalen til Skive — en
kamp hvor der var anslaet 100 tilskuere, bannere, flag, horn, og alt hvad en sadan kamp burde indeholde.

A holdet rykkede desvaerre ned i B reekken men i Igbet af vinteren er holdet igen rykket op i A reekken efter at der blev en
plads ledig.

Til gengaeld er B holdet trukket fra 11 mands turneringen pga. mangel pa spillere og vort 3. hold er sa i foraret 7 mands
holdet i C raekken.

Sidst pa efteraret deltog vort M2 hold i region 3’s vinterturnering og dette kan bestemt anbefales til andre SIK hold sa
lzenge region 2 ikke tilbyder en lignende traeningsturnering.

Vi har ved indgangen til 2012 ogsa sagt farvel til 3 spillere som er skiftet til FK Viborg og vi gnsker dem al mulig held og
lykke med deres videre fodboldudvikling.

Opstart udendeors 2012 :

Saesonen blev skudt i gang mandag d. 23. januar pa kunstgraesbanen pa VFF hvor vi indtil videre har traenet 4 gange. Den
officielle opstart pa Liseborg sker tirsdag d. 7. februar kl. 17.30.

Det ser ud til at flere nye spillere kommer til sa der bliver forventeligt en god kamp om pladserne pa de 2 hold vi deltager
med i 11-mands raekkerne hhv. M2 og A.

Hvis du kender nogen der har lyst til at prgve at spille i SIK eller har lyst til igen at spille i SIK er alle meget velkomne til at
komme og treene med.

Forarsaktiviteter :
Vi har planlagt en raekke traeningskampe for savel M2 holdet og A holdet. Begge hold skal ogsa deltage i Apollo Cup pa
Fyn i den sidste weekend i marts maned. Senere pa foraret deltager M2 holdet i Aalborg City Cup som er et nyt

bekendtskab for holdet.

Sidst men ikke mindst arbejdes der stadig pa planlasgningen af en pinsetur til Belgien (Hageland Cup) men det er endnu
ikke helt afklaret om der deltager 1 eller 2 hold fra afdelingen.

Vi fik i efteraret 2011 afsluttet DBU teknikmaeerke i s@lv for en raekke spillere og vi vil ogsa i foraret 2012 prgve at finde tid il
at arbejde med solvmaerket og guldmaerket for dem der har lyst.

Med et forar hvor alle spillerne ogsa skal konfirmeres bliver der nok at se til ligesom der kan forventes en raekke
kampflytninger pga. konfirmationerne.

Nu gleeder vi os alle bare til at banerne bliver 100 % klar til at tage imod alle fodboldspillerne sa vi kan vaere klar til
turneringsstarten i april maned.

Bjarne Nielsen - Afdelingsleder U-14




SIDSTE NYT FRA SERIE 1 HERRE

Endelig blev det den 4. februar 2012 !'!'! Og endelig var der treeningsstart. Pa trods af at termometeret sagde minus rigtig
meget, og at banerne var klaedt i hvidt, mgdte spillerne talsteerkt op, og vi fik spillet en god times fodbold. Ny mand | traener
teamet til denne saeson er en gammel kending, nemlig Kim Christensen. Det glaeder mig, og jeg ser frem til et rigtig godt
samarbejde med Kim. Velkommen til Kim.

Efter flere saesoners sggen er det ogsa lykkedes at finde en holdleder til 1. holdet. Jan Aerts er tradt til, og det er jeg
allerede blevet rigtig glad for. Der er | den grad styr pa alt det praktiske omkring holdet, og det bliver en forngjelse at prgve
igen, efter et par ar uden en holdleder. Ogsa velkommen til Jan.

Efter nedrykningen til serie 1, haber vi selvfglgelig at vi kan blande os | den absolutte top af vores kreds. En kreds der ser
bade steerk og lokal ud. Thisted' s divisionsreserver har ogsa taget turen med ned | serie 1, og med Tjele Vest, Kvik og
Ulbjerg er der lagt | kakkelovnen til nogen spaendende lokalbrag. Vi vil fortsat arbejde pa at forynge klubbens 1 hold.

Sidste ar blev nye unge kraefter spillet ind som fast inventar pa holdet : Simon Sgrensen, Jens Hykkelbjerg, Jonas Nielsen,

Christoffer @ster. Og flere andre sadsom, Casper Mgller, Kim Stidsen, Mikkel John og Jakob Christensen fik ogsa snuset lidt
til holdet. Det farste halve ar de nu har haft som senior, har forhabentligt gjort dem endnu mere klar til for alvor at presse sig

pa.
God saeson til jer alle | blat

Thomas Christophersen — Traner serie 1 Herre

SIDSTE NYT FRA U-11 DRENGENE

. ¢
Hej alle \3 venner.

For U-11 drengenes vedkommende er udendgrs sasonen i gang. Vi startede mandag den 9. januar med lgb fra SIK.
Det ger vi hver mandag til og med d. 27/2.

Der er mellem 20 og 30 drenge i alt fra U-10 og U-11 som Igber denne tur. Turen er pa 6 km og med forskellige gvelser
indlagt pa ruten. En af gvelserne er sprint op af Ellekonestien. Stien er 200 m. og det er ikke alle drenge som synes den er

i)
lige sjov = men der er ingen tvivl om at Igbeturene er godt for drengene nar vi naermer os turneringskampene.

Derudover har vi lejet os ind pa kunststofbanen pa VFF. Det er 1 gang om ugen drengene far lov til at spille pa dette

fantastiske underlag. Bare sadan en bane eller 2 var pa SIK =

| weekenden er der stadig indendgrs traening eller kamp. Indendgrs saesonen slutter for alle 5 hold i weekenden d. 25/26
februar.

Den officielle opstart pa udendgrs saesonen er lgrdag d. 10/3 kl. 10.00.

Pa traener siden i U-11 afdelingen er der ikke sket nogen andringer. Sa de fire hoveder er stadig Christian, Jan, Carsten og
Jan.

Vi glaeder os rigtig meget til at treene og fortsaette med at udvikle spillerne.
Med mange sportslige hilsner

U-11 afdelingen.

TANDLAGECENTRET




SIDSTE NYT FRA SERIE 1 DAMER

Sa kom der endelig til at sta d. 4.2.2012 pa kalenderen, en dato som betyder at fodboldsaesonen 2012 blev skudt i gang.

Som ny traener i klubben og for serie 1 damer, har jeg set frem til denne dag gennem nogle maneder med stor spaending,
forberedelserne til den nye saeson har staet pa et stykke tid og maske ogsa lidt laengere tid end normalt, som ny traener har
der veeret en del oplysninger der skulle indhentes, men med stor hjaelp fra Michael Staun og Kaj Nielsen, samt nogle af de
"gamle” piger pa holdet er dette ogsa forlgbet uden problemer.

Det var med stor spaending at vi Igrdag d. 4.2 tog hul pa saesonen, og trods et fint lag sne pa banerne treenede vi en lille
times tid ind den stod pa suppe i klubhuset.

| den kommende saeson er vi kommet i kreds med FC Mors, Koldby Hardum, Senderup Suldrup, Farsg og Donense
Vebbestrup, nogle af holdene i kreds har man tidligere vaeret i kreds med, men der er ogsa hold som er nye bekendtskaber.

For at veere s godt forberedt til disse udfordringer er kalenderen ogsa godt booket med bade traening og traeningskampe,
den farste allerede den 12. februar 2012, kl. 16.00 pa kunstbanen i Hobro hvor vi spiller mod Aalborg Q U-18 piger.

Den fgrste maned traener vi dog kun om tirsdag men fra marts hedder det traening 2 gange om ugen, nemlig tirsdag og
torsdag kl. 19.00. Vi skal i forberedelserne spille 7 treeningskampe, nogle af pigerne har ogsa spurgt efter hvorfor vi skal
spille s& mange traeningskampe, men som ny treener har jeg folt et behov for alle disse traeningskampe, bl.a. fordi jeg intet
kendskab har til holdet og hvordan holdet har spillet tidligere og fordi jeg gerne vil indfare min form for fodbold og spillestil
pa holdet, sa det er grunden til alle de treeningskampe.

Spillertruppen til den nye saeson er pa 15 — 20 piger og er en god blanding af unge piger som vil frem af og sa
grundstammen pé holdet som bestar af en god handfuld rutineret spillere, men der er selvfalgelig plads til flere omkring
holdet og jeg ved da ogsa at der er et par piger pa vej, de skal dog lige igennem en barsel, men jeg er sikker pa at hvis alt
gar efter planen er Louise og Poula med pa holdet nar graesset bliver lidt grennere.

Jeg har veeret meget spaendt pa hvordan det vil veere at ha med pige-fodbold at ggre, jeg har tidligere kun haft med herre at
gere, men inden vi rigtigt er kommet i gang er jeg meget positivt overrasket, jeg er overrasket over det fremmeade der har
vaeret de gange vi har veeret samlet og sa ma jeg sige at piger vil altsa ogsa vinde fodbold kampe, sa jeg er sikker pa at vi
med feelles hjeelp og indsats far en god og spaendene saeson i mgde.

Til sidst vil jeg gerne sige tak for den modtagelse jeg har faet i SIK/ Team Viborg, en stor tak til Michael Staun og Kaj
Nielsen | har vaeret en stor hjeelp for mig i den ferste tid i klubben og jeg ser frem til et forsat godt samarbejde.
Jeg vil ogséa enske alle i klubben en rigtig god saeson.

Rene Justesen - Team Viborg serie 1 damer

KLUBBEN SIGER - TILLYKKE

Siden sidste nummer af SIK NYT har redaktionen faet kendskab til nogle skarpe hjgrner som er og skal passeres.
Jacob Mgller Christensen blev 20 ar, den 19. januar 2012.

7. februar runder Christoffer Oster de 20 ar og 12. februar runder Abdi Karim Garad ogsa de 20 ar.

Der skal lyde et STORT TILLYKKE til jer alle 3 med den runde fadselsdag.

Redaktionen vil stadig gerne have oplysninger om saerlige maerkedage blandt vores medlemmer - sa er du vidende om
noget eller nogen der har faet barn - er blevet gift - eller andet - s& give lige redaktaren et pre;j !

Besked kan sendes pa fglgende adresse : fodbold@sik-viborg.dk

Michael Staun — Redaktionen

SIDSTE NYT FRA U-19 AFDELINGEN

Som ny mand i SIK ser jeg frem til at fa startet saesonen op og mgde U-19 drengene, at komme i gang pa traeningsbanen,
og at spille vores treeningskampe mod mesterraekkehold.

Jeg er glad for, at Johnny S. forsaetter med at veere omkring U-19, det vil vaere en stor hjaelp for mig og for holdet og sa
gleeder jeg mig til samarbejdet med Thomas og Kim, om at f& de unge ind omkring seniorholdene.

Gustav Eriksen — U-19 Traener




FODBOLDAFDELINGENS HOVEDSPONSOR

Fa nye muligheder i det nye ar

Huzd forvantar du dig af det nye &r? Og of din bark? At den skaber solide
pkonomiske rammer for dit WY At den passer ardentligt pd dine pengs
og handler med ormianka? At den inberecsanar sig for dig og foretdr din
sinalion o dine dremme? A an aftake e an sfiak?

SAdan arviivestjyskBANK. Anzvarligs og nevamends. En bank med beg-
ge ban pd jorden og medarbsjde, der er bids fagligt dyatige og nemime

W westyskbank dkvibong

at sreakke med. Hoe westiyskBANK hander det nemlig ferst og sidst om
rerneakan Om indlevelss o0 gensicky respekt. Om ralationer, der holder
i det lange keb. Om dig.

Welkommen i vestjyakEANE

%estjys,k BANK

Dt handler om mennesker




JEG TROR LIGE VI SKAL FISE------

en tur rundt i det Danske sprog, for jeg har, for ganske kort tid siden, stgdt ind i en lille pudsighed, da jeg sad og teenkt
pa, hvad det var for en arstid vi befandt os i.
Der er nemlig en keempe forskel pa en arstid og et ars tid !
En arstid er jo en afmalt periode, der varer ca. tre maneder, og er i et ord, mens et ars tid er to ord og af en varighed pa et
ar, eller tolv maneder.
En helt anden form for &rstid, er hvis du siger, at du kommer til Jylland kI. to Ars tid, s& er det selvfalgelig fordi du kommer
ved den tid, hvor klokken erto ! | Ars !

Der er s mange sjove ting i det Danske sprog, og nar man sadan lige lader gjet vandre hen over en tekst, far man gje pa
ordet pudsighed, og det er da pudsigt, for det har da ikke noget at ggre med at pudse noget.

Jamen hovsa din bette knold ! Der dukkede ordet pudse op ! Det kan jo ogsa veere mange forskellige ting. Man kan pudse
sit sglvtaj ! Man kan pudse sine sko, og man kan sandelig ogsa pudse sin naese.

Noget af det man pudser bliver paent blankt, men naesen kan dog ogsa godt blive lidt am af at blive pudset for tit, men det
er dog stadigvaek bedre at pudse naesen end det er at rykke den af ! '!!

Man kan ogsa pudse sin hund, hvis man har en, men den skal da heller ikke pudses blank. Den skal pudses pa bade
naboerne og Deres fraekke under, hvis de har sadan nogle. Ellers ma man ngjes med at pudse den pa postbudet, nar han
kommer med regninger og andet ubehageligt.

Jamen hov, din lille knold ! Du kan da ikke vide pa forhand, hvad den keere postmand har med til dig, fer du har abnet
kuverterne. Kan du ? Nej, nej og atter niks, men sa kan du jo bare pudse hunden pa ham med tilbagevirkende kraft !!

Na men klokken naermer sig tolv, sa jeg vil lige straks have noget at spise.
Her er der igen noget roderi, for middagsmad spiser jeg ikke fgr til aften, men sa ma det vel veere frokost, bortset fra, at jeg
altid har spist min frokost kl. 9
Altsa ma det jeg spiser til middag bare vaer en slags mellemmailtid !
Naturligvis din klump ! Jeg spiser jo mellemmadder til middag, middagsmad til aften og frokost til morgen, hvis jeg nar at

Forleden dag spurgte min nabo om, hvordan det stod til med rejseriet i ar, og jeg fortalte ham, som det var, at der ville
blive en del rejserii ar.
Flagstangen er veeltet. Den rejser vi ! Hindbaerbuskene er veeltet. Dem rejser vi ogsa, og sa skal jeg have veeres cykler
rejst, efter at en fyr ved navn Petersen har veaeltet dem. Altsd ham Storm Petersen, du ved !
Der bliver en del rejseri hae i ar !
Snart kommer den tid vi kalder forar, og det er vel nok tiden for den slags rejseri. Ogséa den rigtige tid i Ars ! !'|

Jeg vil gerne have fortalt lidt om treeningsstarten, men da det fgrst lgber af stablen i morgen, vil det vaere lidt sveert, selv
for et geni som mig, at skrive ret meget om det, men vi kan da lige se, om vi kan finde pa en lille vits.
Den behgver ikke veaere sjov. Bare man kan grine af den !

En mand siger til sin laege : - Jeg kan altsa ikke falde i s@vn, selv ikke med to sovetabletter, doktor.

- Saved jeg altsa ikke andet rad, end at De tager et par ordentlige Whiskysjusser far
sengetid.

Kommer jeg sa til at sove, Doktor ?

Sikkert ikke, men det bliver maget sjovere at ligge vagen ! !'!
Kan du have det rigtigt godt ?

Detkanjeg!!!!

”ELSE”

ARKITEKTER




BESTYRELSEN OG 9VRIGE KONTAKTPERSONER

Bestyrelsen har fglgende sammensaetning :

Formand og kasserer : Steen Mikkelsen Tyttebaervej 33 86 61 28 49
Naestformand : Michael Staun Kornvaenget 3 D 86 6009 73
Jvrige : Jan U Sgrensen Mosevaenget 34 86 60 15 83

Saren Christensen Liseborgvej 49 86 612158

Ovenstaende personer kan altid kontaktes ved eventuelle spgrgsmal til klubben.

Nedenstaende personer er kontaktpersoner pa gvrige omrader :

Seniorkoordinator : Kristian Andersen Spidstoftvej 11 53 57 99 60
Ungdomskoordinator : Michael Staun Kornvaenget 3 D 86 6009 73
Ungdomskonsulent : Morten Henriksen Koldingvej 189 28 76 84 46
Ungdomsassistent : Susanne Gerster Kolbaekvaenget 13 86 6143 07
Foraeldreudvalg : Joan Mgller Liseborgvej 10 86 61 00 80
Materialeforvalter : Michael Staun Kornveenget 3 D 86 6009 73
Kampfordeler : Jens Vissing Lauritsen Tjernevej 15, 7540 Haderup 22 43 84 55
Inspektar pa Liseborgcentret : Jorn Nygaard Kornblomstvej 6 86 62 31 97
Cafeteria pa Liseborgcentret Hanne Christensen Liseborgvej 49 2016 01 58

Michael Staun - Bestyrelsen

£24 BF-Anlaey:




